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Попасть к Евгению Куйвашеву Ha интервью — 
задача не из лёгких. Просто потому, что трудно 
застать его в кабинете. Всё время на выезде: 

то уральская глубинка, то Москва, то контроль цен 
в магазине под Богдановичем, то встреча 

с фермерами в поле возле Патрушей, то общение 
с рабочими на первоуральском заводе. 

Но звёзды сошлись, организационные хлопоты 
уладились, и вот мы беседуем. Время губернатор- 
ское ценно, поэтому начну с вопросов в лоб. 





— Скоро будет 10 лет, как 
Вы — губернатор Свердлов- 
ской области. Вам нравится 
эта работа? 


— Это тяжелейшая работа. 

Она не сводится к разрезанию 
ленточек и участию в праздни- 
ках. Что в ней нравится? Всегда 
можно увидеть её результат. Что 
не нравится? Неудачи, конечно. 
Или когда не удаётся объяснить 
людям принятые решения — 
нужные, но сложные. 


Не нравится, когда проходит 


КАКОВ НА ВКУС ГУБЕРНАТОРСКИЙ ХЛЕБ? 


проблему обязательно закроем. 
Когда-то их было больше 11 TbI- 
сяч, сейчас около 900 человек 
всего. Создали инструмент, как 
мы это можем сделать быстро. 


Я выходил несколько лет назад 
на площадь, забитую обмануты- 
ми дольщиками. Чуть не разо- 
рвали меня тогда. И каждый 
обещал пригласить на новосе- 
лье, если помоту. У 10 тысяч че- 
ловек решили проблему, и хоть 
бы один пригласил! (смеётся) 


— А Свердловская область 





ПОМНЮ, КАК ВСЕ НАЧИНАЛОСЬ 


— Как на Урал пришла ко- 
ронавирусная пандемия? 


Огромная работа проделана, 
чтобы научиться распознавать 
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ках. Что в ней нравится? Всегда 
можно увидеть её результат. Что 
не нравится? Неудачи, конечно. 
Или когда не удаётся объяснить 
людям принятые решения — 
нужные, но сложные. 


Не нравится, когда проходит 

18 переговоров или совещаний 

В E 53a одну поездку в тер- 
итории делаю больше, чем 


— все эти встречи. 


— Где учат работать губер- 
натором? Есть какие-то 
методички? Может, семина- 
ры, или вас Путин инструк- 
тирует? 


— Только опыт, никаких мето- 
дичек нет. На всех постах, где 

я работал, начиная с админи- 
страции маленького посёлка, 

я набирал знания, впитывал 

в себя всё, как губка. Конечно, 

у губернаторов есть обмен луч- 
шим опытом. Вообще, эта долж- 
ность требует учиться всё время. 
Мир непрерывно меняется, 

и ты обязан не отставать. 


— Из того, что удалось, что 
приятно вспомнить? 


— Помню, когда-то в начале 
своей работы я пришел на ра- 
дио. В эфир дозвонился парень, 
который сказал, что проголосу- 
ет за меня, если я решу пробле- 
му с детскими садами. Я решил. 


Не удалось до конца помочь об- 
манутым дольщикам. Но мы эту 
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MH /IOJIbIIIHKAaMH. Чуть He разо- 
рвали меня тогда. И каждый 
обещал пригласить на новосе- 
лье, если помогу. У 10 тысяч че- 
ловек решили проблему, и хоть 
бы один пригласил! (смеётся) 


— А Свердловская область 
нравится Вам как место 
для жизни? 


— Не просто нравится — а дру- 
ого места, где жить, я сейчас 
и не представляю. 





— Говорят, за все нужно 
платить. А чем за успехи 


расплачиваетесь Вы? 


— Общением с родными. Его 
совсем мало. У меня совсем 

не остаётся времени на личное, 
у меня нет выходных. Я не могу 
выключить телефон никогда, 
потому что мне в любое время 
дня и HOJH МОГУТ ПОЗВОНИТЬ 

по срочному вопросу. Если раз- 
даётся звонок — значит, мне 
нужно решать какую-то пробле- 
му, либо ночью вставать и куда- 
то ехать. Ho я смирился с этим, 
ведь когда ты губ 
себе не принадлежишь. Из-за 
этого же я почти не вижу род- 
ных и близких. К родителям 
очень редко заезжаю. 





— Закончите фразу: «Куй- 
вашев — это губернатор, 
который...» 


— Который работает. Который 
понимает. И который любит. 


ПОМНЮ, КАК ВСЁ НАЧИНАЛОСЬ 





— Как на Урал пришла ко- 
ронавирусная пандемия? 
Когда Вы поняли, что угроза 


‚ для региона реальна, и что 


при этом почувствовали? 


— Шла информация от разных 
источников. Готовиться стали 
уже в январе, но никто не знал, 
что это за зараза. По-настоя- 
щему я почувствовал, что всё 
серьёзно, когда в области поя- 
вился первый тяжёлый случай. 
Мы его называем «нулевой 
пациент» — это юрист Игорь H. 


Он заболел 27 марта. 4 апреля 
его положили в больницу в тя- 
жёлом состоянии, а через сутки 
он впал в кому. Его подключили 
к аппарату ИВЛ более чем на 20 
дней! Каждый день я узнавал, 
какая у него температура, какая 
сатурация. Так хотелось, чтобы 
этот незнакомый мне человек 
выжил. 


И произошло чудо — Игорь бла- 
гополучно вышел из комы, 

и в мае его выписали из больни- 
цы. Но, когда он был на волоске 
от смерти, я впервые почувство- 
вал реальность угрозы. 


Очень тяжким ударом было, 
когда умер министр сельского 
хозяйства Дмитрий Дегтярёв. 


Огромная работа проделана, 
чтобы научиться распознавать 
этот вирус, делать ПЦР-тесты. 
Всё начинали с нуля. Я в первые 
же дни поехал в лабораторию 
Роспотребнадзора. До апреля 
проводили исследования только 
они одни в УрФО. Потом нача- 
лись консилиумы, мы собира- 
лись с медиками еженедельно. 
Никто не знал, как лечить ковид, 
всё шло по наитию, протоколов 
лечения тогда ещё не было. 


Когда пандемия только нача- 
лась, я встречал самолёты 

с уральцами, которые прилета- 
ли в Кольцово. Надо было нала- 
дить процедуры тестирования 

и контроля. Никого не мог туда 
отправить, потому что люди 


боялись всего, была паника. 


— И как организовывали 
оборону от ковида? 


— Мы поняли, что нужно защи- 
щать врачей в первую очередь — 
если слягут они, никто не спасёт 
жителей. В той ситуации счёт 
шёл на дни, а то и на часы. Надо 
было найти для них средства 
индивидуальной защиты в ги- 
гантских объёмах, везде поднять 
требования гигиены и безопас- 
ности. А врачи тогда совершали 
свой настоящий подвиг. 














Была острая нехватка масок 

и перчаток. Бывало, что запасов 
оставалось на один день. Бла- 
го, что наши промышленники 
привезли самолётами защитные 
средства и дали время произ- 
водству, чтобы наладить их вы- 
пуск в области. В это же время 
закупили линию по производ- 
ству масок. Я очень благодарен 
нашему бизнесу за помощь. 


Это были очень тяжёлые весна и 
лето. Я как вспомню — вздрогну. 
Сейчас уже всё понятнее: и здра- 
воохранение перестроилось, 

и производство. Знаем, как 
защитить людей. Стараемся 
избежать карантина. Хотя новый 
индийский штамм опять создал 
нагрузку, но мы её держим. 


— С каким поведением лю- 
дей — отчиновников 
до рядовых жителей, 





наших людей. 


от руководителей до про- 
стых сотрудников — Вы 
столкнулись за этот каран- 
тинный год? Что запомни- 
лось, что впечатлило? 


— Впечатлило ны 
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дукты, участвовали в сан- 
обработке помещений. Мы по- 
том попросили ОНФ, чтобы их 
вместе сорганизовали, чтобы 
добровольцы работали по кон- 
кретным задачам. 


Еще был случай, когда к нам 


привезли 270 заболевших вахто- 


виков из Мурманской области — 
там их негде было разместить 
на карантин. Нам тогда было 
самим тяжело, но мы не дели- 
ли больных на своих и чужих. 
Поселили людей в санаторий 
«Обуховский». И там была ге- 
роиня — заведующая инфекци- 
онным отделением. Она надела 


КАК ИСПРАВИМСЯ И КАК СПРАВИМСЯ 





костюм и одна к ним пошла. 
Взяла всё на себя. Это реальный 
подвиг. И в каждой больнице 
были такие сотрудники. 


Но были и обратные ситуа- 
ции. Я судивлением встретил 
антипрививочников и в своём 
окружении. Многие вакцина- 
цию и сейчас отрицают, что уж 
говорить. Я понимаю страхи, 


опасения части наших жителей. 





И ЛЮБИТ 


Но давайте обратимся к здра- 
вому смыслу. Никогда челове- 
чество не победило бы ни корь, 
ни оспу, ни другие заразы, если 
бы не наука, не вакцины. Надо 





сидит и мег ze OTCHXKyCb, 

может, обойдётся». К сожале- 
нию, не обойдётся. Все, кто не 
привился, — в зале ожидания. 


— C каким поведением лю- 
дей — отчиновников 
до рядовых жителей, 
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«Обуховский». И там была re- 


роиня — заведующая инфекци- 
онным отделением. Она надела 


КАК ИСПРАВИМСЯ И КАК СПРАВИМСЯ 





— Область постепенно воз- 
вращалась к мирной, дока- 
рантинной жизни, но тут 
появился новый штамм 

и угроза 3-й волны. Мы вер- 
нёмся к нормальной жиз- 
ни или нет? Какие риски 
видите и что хотите сделать 
в первую очередь? 


— Мы уже научились массово 
обследовать жителей, выявлять 
и лечить коронавирус. Снижаем 
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почти 900 тыс. че; 


дефицит вакцин, имеем запас 
коек. Сегодня мы понимаем, 
как бороться с заразой, поэто- 
му вводим ограничения ми- 
нимально. Мы понимаем, что 
экономику нельзя рушить. Но 
и понимаем, что надо убеждать 
людей ставить прививки. Уже 
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— Почитаешь интернет — 
сплошные жалобы на меди- 
цину. Что сами думаете? 


— Что наши жители правы. 

И когда жалуются, что долго 
едут «скорые». И когда пишут, 
что невозможно записаться 

к врачу. И когда говорят, что 
сложно найти, где есть вакцина. 


Каждое такое сообщение — для 
меня как сигнал пре. Я по- 
нимаю, что здр: ›авоохранене 





можностей, даже: 3a этими. 
пределами. Но нацеливаю наш 
минздрав, руководителей лечеб- 
ных учреждений не уклоняться 
от проблем, а решать их немед- 
ленно. Договариваемся с Мос- 
квой о дополнительном фи- 
нансировании, об увеличении 
поставок вакцин. 


— Какие проблемы в целом 
пандемия выявила в меди- 
цине региона? 


— Пришлось заново посмотреть 
на результаты пресловутой 





оптимизации. Ведь она рас- 
считывалась ещё B допанде- 
мийный неро: Все ВИДЯТ: что 





пострадала, ‹ OC 
ных территориях. Eom HCIIDaBJII-- 
eM в первую очередь. 


Мы очень остро ощутили 
нехватку врачей. Перестроили 
работу ковидных госпиталей 

и обычных больниц. Полностью 
закупили нужное оборудование. 
Приняли программу «Обще- 
ственное здоровье уральцев». 
Получили колоссальный опыт 
во время пандемии — -и E ВЕНЕ | 





— Появилось понимание, 
откуда брать врачей? 


— Учить. Привлекать целевыми 
наборами, выплатами. В новых 
корпусах медуниверситета каж- 
дый год вдвое больше врачей 
будем готовить. Больше ниотку- 
да они не появятся. 


Беседовала Вера ДОБРОВА 
(продолжение следует) 
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Эти люди лечат He только руками, 

но и сердцем. А когда говоришь, что они 
совершают подвиг, смущённо улыба- 
ЮТСЯ — «да что там особенного, это же 


наша работа, наш долг». И в самом деле, сильное 
слово «подвиг» как-то замылилось в последние ме- 
сяцы. Но как ещё назвать то, что делают наши вра- 
чи — каждый день, несмотря на погоду, усталость, 
тяжёлые смены? Они спасают Hac от наших 6egn, 
нашей беспечности, а порой и от нас самих. Хочу 
поделиться с вами историями о нескольких таких 
скромных героях нашей области. 





«Я была в настоящей 
истерике», — вспоми- 
нает мама Данила тот 
жуткий день. Они приехали 
в Новолялинскую больницу все 
в крови — мальчишка неудачно 
упал и буквально оторвал себе 
губу. Пока он пытался прикле- 
ить её обратно, а мать — не упасть 
в обморок, побежали искать 
врача. Тот был на выезде, 
в кабинете — медсестра. 





СПОКОЙСТВИЕ И ОПЫТ 





Повзрослев, Данил сам пошёл 
в медицину — сейчас oH работа- 
ет фельдшером. А о том случае 
напоминают лишь две еле вид- 
ных полоски на губе — всё, что 
осталось от 17 швов, которые 
наложила ему медсестра. 


Галина Александровна всё так 





B крови — мальчишка неудачно 
упал и буквально оторвал себе 
губу. Пока он пытался прикле- 
ить её обратно, а мать — не упасть 
в обморок, побежали искать 
врача. Тот был на выезде, 

B ‚ кабинете - o" сестра. 






Coste ‘что ‘именно она. 


Какие волшебные слова нашла 
медсестра, чтобы быстро успоко- 
ить Данила и его маму — одному 
только богу известно. Но это 


в медицину — сейчас oH работа- 
ет фельдшером. А о том случае 
напоминают лишь две еле вид- 
ных полоски на губе — всё, что 
осталось от 17 швов, которые 
наложила ему медсестра. 


Галина Александровна всё так 
же на посту — как приехала 

в Новую Лялю пятьдесят лет 
назад из Ленинграда совсем мо- 
лодой девчонкой, так и осталась 
на всю жизнь. На здоровье всем 
новолялинцам. 


НЕ СДАТЬСЯ ПЕРЕД БЕДОЙ 





— Нашли? - Нет. 


Пять долгих месяцев 
в лесу. Ранний подъем: умыться, 
вскипятить воды, простерилизо- 
вать инструменты. Обработать 
тех, кто поранился. Поддержать 
тех, кто валится от усталости. 
И самое сложное — ждать. 
Чутко прислушиваться к пере- 
говорам. «Hy, нашли?» Тяжелое 
молчание в ответ... И на следую- 
щее утро всё заново. 


Пять месяцев искали под Серо- 

вом рухнувший самолет «Ан-2». 
Ежедневно, с апреля по ноябрь, 
полторы тысячи человек прочё- 
сывали каждый метр уральских 
болот. И среди спасателей она — 





Ossa S nn "go заста- 


вило её оставить пусть не самый 
тихий, но вполне комфортный 
кабинет поликлиники? Уехать 
туда, где грязь, холод и слякоть, 
свирепые таёжные мошки? Где 
хмурые уставшие люди каждый 
день приносят дурные вести? 


Уж не ради денег и не ради 
грамоты МЧС Лариса Валерьев- 


на отправилась в эту трудную 
экспедицию. Позвало её нерав- 


нодушие к чужой беде. 
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это не про неё. И весь Волчанск 


это знает: когда в этом году Ла- 
риса Валерьевна поднималась 
на сцену за званием «Лучший 
фельдшер», зал просто взорвал- 
ся от аплодисментов коллег 

и пациентов. 








ДЫХАНИЕ 
Жизни 








Её редко благо- 
дарят больные. 
Просто к тому 

моменту, как они при- 
ходят в себя, уже Han 









B последнее время работает 
сразу в двух отделениях. 

К обычной нагрузке добави- 
лись бессонные ночи в ковид- 
ном госпитале. В любую жару — 
по полдня в костюме санзащи- 
ты. Следы от респиратора 

и очков впечатываются в кожу. 
Мерное шипение поступаю- 
щего кислорода и трубки ИВЛ 
как ниточки, что связывают 
больных с жизнью. 


Тяжёло физически: люди 

без сознания, надо следить 

без устали, переворачивать, 
обрабатывать. Ещё тяжелей 
морально: болезнь иногда всё 
равно сильнее, человек уходит, 
оставляя рану в душе. Зато, 
когда после почти месяца 

на ИВЛ пациент вдруг откры- 
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вает глаза — такое чувство I 
_ ды, такая радость. Отвоеваг 





Она не ждёт в ответ благодарно- 
стей — лишь бы больной ожил. 
И важнее любых признатель- 
ных слов — свободное дыхание 
людей, которых она выходила. 
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Больные о нём говорят: 









«Чудотворец, неве- Каждый день задачи — одна 

роятное может». Это сложнее другой. Спасти рожени- 
так. Только вместо волшебной цу синсультом и её недоношен- 
палочки у Льва Кардапольцева. ного ребёнка — спас. «Нарас- 
‘из ОКБ №1 — волшебный зонд. тить» пациентке печень, чтобы 

вытеснить опухоль, — и вместо 

О проведённых им операциях смертельного диагноза вторая 
часто говорят «впервые», «уни- жизнь. Или три порока сердца 
кальная методика», «чудо» — уженщины, нужно вставить спа- 
и это не преувеличение. У ещё сительный клапан-имплант — 
нерождённого малыша B утробе с до него это казалось невозмож- 
матери — серьёзный порок серд- ным, справился. 
ца, остановиться может в любой : 
момент. И на этом сердечке Врач высшей категории — очень 
размером с монетку надо про- точное определение. Что может 
вести сложнейшую операцию, быть выше и значительней сотен 


максимально точно, безупречно. 
У Льва Владимировича это по- 





ДАР НОВОИ ЖИЗНИ вые травмы, приступы, попыт- 


ки суицида... Порой её паци- 













«Спасите ребёнка!» - енты говорили, что в шоковом 

первое, что услышала состоянии, теряя сознание 

Валентина Худорож-_ от боли, видели ангелов, ко- 
кова, фельдшер Филатовского торые встречают их ТАМ. Вот 
ФАПа, когда много лет назад только ангелами были врачи — 
примчалась на один из первых Валентина Ивановна и её бри- 









ВТОРАЯ РОДИНА 


ДОКТОРА УРАЗОВОЙ 








крутой поворот 151 лет ‘назад. 

Из посёлка в Киргизии, где 
было всё плохо с работой, пере- 
ехала на Урал. Тут переучилась 
на семейного врача, стала заве- 
довать Городищенской ОВП. 


«Людей здесь немного, но зато 
в моём ведении несколько 


посёлков и деревень, лечу всех, 
от мала до велика», — делится 
Огульхон Мамасалиевна. 


Своих пациентов знает в лицо, 
помнит наизусть их диагнозы 
и истории. болезней. «Главное 
ведь — найти общий язык 

с человеком. Мне они I все как 


‚родные уже, душой прикипела 


K людям ». 


Во время пандемии врач Уразо- 
ва ездила на вызовы за десятки 
километров. Сама заразилась, 

с двусторонней пневмонией 

и 50% поражением лёгких 
лежала три недели в Ирбитской 
больнице. Выздоровела, вос- 
становилась и снова вернулась 
к любимым пациентам. Они её 
ждали, волновались, пережива- 
ли. «Культурная, внимательная, 
врач от Бога. Если бы не она, 

я бы тут с вами уже не разгова- 
ривала», — хвалит своего док- 
тора Галина Жилякова, житель- 
ница с. Городище. 
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«Спасите ребёнка!» - 
п tendi что НН 





ФАП, когда много лет ‘назад 
примчалась на один из первых 
своих вызовов. Стремительные 
роды. Ребёнка приняли прямо 
на складе, завернули в мешок 
из-под сахара... 


Потом ещё не раз Валентина 


ыы иены ponn5 





Спасти, помочь, ‚ вытащить 
любой ценой, моментально 
оценить обстановку, принять 
единственно верное решение — 
непростая задача для медика. 
И ведь таких вызовов каждый 
день не один... Аварии, быто- 


вые травмы, приступы, попыт- 
ки суицида... Порой её паци- 
енты говорили, что в шоковом 
состоянии, теряя сознание 

от боли, видели ангелов, ко- 
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‘ада. Почта полвека B меди-_ 
цине, из них 37 лет на скорой. 
Столько не работают, выго- 
рают, уходят. Да только как 
уйдёшь, если это твой путь? 





Дар и глубокая потребность 
помогать - у неё в генах. Пра- 
бабушка была уважаемой и при- 
знанной повитухой. А значит, 
есть мысленно к кому обращать- 
ся, с кого пример брать. Хоть 

и перешла последние 7 лет 

в кабинет неотложной помощи, 
но порой снится, как несутся 
они в «карете» на вызов. Отсту- 
пать ей никак нельзя. В ангелов 
верят, ангелов ждут... 


Это лишь несколько историй. Извините, объём га- 
зетной площади не позволит рассказать обо всех, 
с кем хочу вас познакомить. Продолжу такие рас- 
сказы и у себя в Инстаграме, и на встречах C людь- 
ми. И все равно, всех не смогу назвать. Заслужива- 
ющих нашей благодарности врачей в области — 
тысячи. И знаете, помочь в этом можете мне вы. 
Когда пойдёте на приём к своему доктору — по- 
смотрите на него моими глазами. Подумайте о том, 
что он делает каждый день. И скажите: «Спасибо 


Евгений KYMBALLIEB 

















Как скоро смогут оказать врачи 
первую помощь — иногда 
вопрос жизни и смерти. И если 


дело происходит в глухом райо- - 


не, где нет нужной медтехники, 
или того хуже, беда случилась 
в лесу или горах, то вся наде- 
жда только на Ros медици- 
ны DON — медицие 





eum даже правило «зоЛо- 
того часа» есть: если помощь 
добралась в первые 60 минут, 
шансы выжить у пострадавше- 
го гораздо выше. 


Екатерина Д. отдыхала с 
друзьями в Нижнесергинском 
районе. Сорвалась со скалы. 40 
метров кубарем в ущелье. Пе- 
реломы позвоночника и костей 
свода черепа. Выбор суровый: 
или срочная операция, или 
смерть. 18 лет девчонке — вся 
жизнь впереди. Хорошо, что 

в этом месте работала сотовая 
связь. После звонка друзей 
вертолёт медицины катастроф 
вылетел на место происшест- 
вия менее чем за 10 минут. 





трёх. человек. Бывают такие. 


Приземлились на поляне, пер- 
вая помощь тут же — в горах, 
потом на плотах — до BepTOJIé- 
та, уже в полёте подключили 
организм к системам жизнеобе- 
спечения, посадка на площадку 
ОКБ №1, тут же в операцион- 
ную, где ждут хирурги. И ещё 
одна жизнь спасена! 


У медиков-спасателей — более 
600 вылетов в год. Иногда 

за один облёт — несколько 
территорий. Сосудистый хирург 
Алексей Попов, Hane. eae 
s HOUb B ‘разных 





дежурства, когда сутки передох- 
нуть некогда. Особенно когда 
пострадавших много. Из по- 
следних таких случаев: страш- 
ный пожар под Нижним Таги- 
лом или автобус, наехаший 

на остановку с людьми в Лесном. 


Наш центр медицины ка- 
тастроф уже несколько раз 
признали лучшим в России. 
Отмечают и самоотверженность 
врачей, и их высокий уровень, 

и отлаженную систему: трас- 
совые пункты помощи по всей 
области, 37 вертолётных площа- 
док, готовых принять спасате- 
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H ‚появится свой -ынитаоный 
лёт. Будет работать для Bce- 

го северного куста. Сократится 

путь к спасению для больных 

из сотен деревень и посёлков. 

А это сэкономленные минуты, ка- 

ждая из которых — на вес жизни. 





Денис ПИРОГОВ 


вертолёт медицины катастроф | 
вылетел на место происшест- 
вия менее чем за 10 минут. 





Жалуются бабушки: раньше, мол, 
доктора другие были, внимательней. 
Поговорить могли по душам, успоко- 
ить. Может и так, но раньше и нагруз- 
ка не такая была, и отчётов меньше. С кови- 
дом поток больных вырос. По 20-25 человек 
в день принимали, теперь чуть ли не вдвое 
больше. По каждому — масса документов 
в электронной и письменной форме. Врача 
оценивают не по тому, как он лечит, 
а по тому, как пишет. 


Самому тошно, что на больного и глаз под- 
нять некогда. Норматив на приём очень ко- 
роткий. Правой рукой заполняю карту, левой 
щёлкаю на компьютере, медсестра кипу бу- 
маг несёт. Людям надо чуткости и внимания, 
а на них просто времени не остаётся. 


Считаю, надо нашим властям и депутатам по- 
думать, как эту нагрузку облегчить. Врач ведь 
лечить должен, а не бумаги перекладывать. 


Виталий КОКОРИН, терапевт | 


признали лучшим в России. 
Отмечают и самоотверженность 
врачей, и их высокий уровень, 

и отлаженную систему: трас- 
совые пункты помощи по всей 
области, 37 вертолётных площа- 
док, готовых принять спасате- 


ове ВРАЧА 





Я — медсестра, работаю в «красной 
зоне». Пациенты все сложные. Каж- 
дый вздох даётся с трудом. Серые 
лица, запёкшиеся губы, глаза еле от- 
крывают. Большую часть времени на животе, 
через трубочку дышат. Иногда те, кто полег- 
че, поговорить с тобой хотят. Жалеют, что 
вовремя не привились: «Всё думали — по- 
том-потом. А „потом“ вон какое. Одна мысль: 
пожить бы, а то кому детей поднимать?» 


Выйдешь в город — как будто в другом мире 
оказываешься. Расслабленные все. Многие 
удивляются: «А ты что в маске? Жарко ведь». 
Про прививки речь зайдёт, спорят: «Мое здо- 
ровье, сам решу». Говорю: «Как бы вирус ' 

за тебя решение не принял». Машут рукой — 
ну тебя! 


Никому не пожелала бы пережить то, что 
_ вижу каждый день. Это правда страшно. 
B Tarapcrane, слышала, таких антипрививоч- 





HHKOB ХОТЯТ В «красные зоны» водить. Кто-то 
на такой «экскурсии», может, и поймёт, 
что лучше бы избежать подобного «опыта». 


Нина САФОНОВА, 
медсестра 





Ворчат пациенты, что лекарства 

день ото дня дорожают. Понимаю 

их. Сам цены вижу. Выписываешь 
рецепт: эти таблетки тысячу стоят, эти пол- 
торы. Женщина на приёме вздыхает: «Опять 
полпенсии уйдёт». Люди уже начинают. 


думать, будто мы, врачи, в сговоре 


с аптеками — выписываем, что подороже. 
Это совсем не так. 


И дело не в том, что за нами столько кон- 
троля, как ни в одной другой отрасли. Всег- 
да стараюсь помочь. Говорю: «Я льготные 
выпишу, Вам, как инвалиду, компенсируют». 
В ответ: «Надоело доказывать, что льготы 
положены: заявления писать, справку 

из налоговой добывать, подтверждение 

из Пенсионного. Давай обычный рецепт, 
как-нибудь выкручусь». Выписал, что поде- 
лаешь. Сам думаю: «Почему такое недоверие 
специалистам, отчего у нас на каждый чих 
столько бюрократии требуется?» 





Сергей МЕЗЕНЦЕВ, 
кардиолог 








Этим летом B Верхнюю Салду 
пришла беда. Июнь мучились 
от жары, начался долгождан- 
ный дождь — и больше суток 
лил не переставая. 


Утром 5 июля прорвало дамбу, 
вода из городского пруда хлы- 
нула на город. Волной смыло 
мост над рекой Салда, несколь- 
ко десятков домов оказались за- 
топлены по самую крышу. Люди 
остались без газа и электриче- 
ства. На дачных участках про- 
пал урожай, погибли домашние 
животные. А на часть огородов 
еще и попали нефтепродукты 
из разрушенного водой храни- 
лища. 






«Я дал задание: за неделю под- Жители затопленных домов 
считать ущерб, начать немед- сразу же получили по 10 000 
ленные выплаты людям. Через рублей — пусть небольшие, 
месяц приеду, проверю, как но оперативные деньги 
Реакция губернатора Евгения идёт восстановление города», — на самые неотложные нужды. 
Куйвашева была молниеносной. пообещал Евгений Владимиро- Остальные выплаты будут сде- 
Глава региона ввёл режим ЧС ВИЧ. ланы после оценки ущерба 


на территориях, пострадав- 

ших от наводнения. Затем сам 
приехал в Верхнюю Салду — 
увидеть ситуацию, организовать 
ПОМОЩЬ. 


и расчёта положенных компен- 
саций. Губернатор предупредил, 
что эта задача — самая приори- 
тетная. 






















«Мы чувствуем поддержку 
в полном объёме. Безусловно, 
без этой поддержки я не знаю 
что бы тут было», — эти слова 
местной жительницы Ольги 
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Каждое утро Виталий, фермер 
из Белоярского района, смотрит 
на потрескавшиеся от суши 
поля и ждет дождя. И вот пого- 
да изменилась — но урожай уже 
потерян. 


В этом году он взял кредит 

в банке на семена. Радовался, 
что удачно нашёл сорт капусты 
недорого. Заём рассчитывал 
отдать до октября, ожидал хо- 
роших продаж. Да после засухи 
хотя бы половину запланиро- 
ванного собрать... Деньги надо 
возвращать, зиму зимовать. 


В Свердловской области сотни 
малых фермеров. «Ценен вклад 
каждого, даже маленького хо- 





зяйства, — говорит губернатор 
Куйвашев. — Нужно, чтобы 

в любом магазине всегда были 
в изобилии наши продукты 

по доступным ценам. Но по 
нашему сельскому хозяйству 
нанесён настоящий солнечный 
удар. Будем помогать!» 


В 39 муниципалитетах Сверд- 
ловской области губернатор 

с 22 июля ввел режим чрез- 
вычайной ситуации, который 
даёт право получить фермерам 
поддержку из бюджета и избе- 
жать штрафов. Деньги Виталию 
и сотням таких, как он, выделят. 
Губернатор взял на личный 
контроль ситуацию в сельском 
хозяйстве. 





подтверждают. 








TAK- 


Наташа из Каменска-Уральского 

с детства мечтала о большой 

семье. Да и муж Андрей её пол- 
ностью поддерживает. Первая дочка 
появилась на свет чудом — когда начались 
проблемы, супруги были в Екатеринбурге 
и их быстро направили в НИИ ОММ, где 
удалось сохранить беременность. Поэтому 
и за сыном молодая семья мечтает отпра- 


















Марина из Нижнего Тагила твёрдо решила 
стать врачом: восьмой класс она окончила 
на одни пятёрки, а химия с биологией — 
любимые предметы. Родители только 


рады: они знают, что в нашей области. 





корпуса, стадионы, лаборатории, настоя- 
щая клиника с собственным стационаром — 
всё это поможет стать Марине настоящим 
Врачом, которым будут гордиться близкие. 
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Строительство огромного медицинского комплекса 
важного областного значения ускорено: Евгений 
Куйвашев сумел «выбить» из федерального бюдже- 
та ещё 7,5 миллиарда рублей. Через 3 года масштаб- 
ный проект исполнит мечты тысяч жителей Сверд- 
ловской области. 


Совсем скоро первоклассная медицинская 
помощь станет доступной всем жителям 
области. Уральцы получат огромную поли- 
клинику на 1200 посещений в смену, диа- 
гностические центры, женскую консульта- 
цию, большой травмпункт, стационар 

на 300 мест, оборудованные по последнему 


слову техники. 





жителей приходят самые современные 
технологии. 
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Егору 13 лет, и y Hero лейкоз. 

Этот вид рака хорошо поддаётся 

лечению. Главное — не упустить 
момент и вовремя оказаться в больнице. 
Егор живет B Краснотурьинске, раньше 
сего диагнозом приходилось ехать в Ека- 
E Ho B HOOUHIOM Bu B его 2 opone 






ciii ци. oye Jopora 
на процедуры занимает несколько минут, 
а Егору не приходится лечиться вдали 
от родных. 


кой больнице, | ти ные. 
«Лад: а n на одной из которых. 


Ирина работает участковым 

врачом в Талице. Порой, чтобы 

добраться до пациента, ей при- 
ходилось ехать на машине знакомых или 
просить помощи y главного врача. В one 


ИЮНЯ А. ERA передал’ Галиц- 


e aes а, 











теперь будет ездить на вызовы Ирина. 
Прощайте, непогода, поиски транспорта 
и переживания больных в долгом ожида- 
нии визита доктора. 


_ за} года их передадут 27 b 





Марина живет B Косулино, 

иу неё трое детей, которых она 

очень любит. Говорят, кормление 
грудью — хорошая профилактика рака, 
но недавно Марина нашла у себя неболь- 
шую шишку и испугалась. Показаться бы — 
врачу, но в посёлке нет маммолога — надо 
ехать в город. А когда? Работа, огород, 
Ben. Весной B Косулино и окрестные де- 
ревни приехал «Автопоезд здоровья», где 
Марина сделала маммографию и успокои- 
лась: рака нет. 





